Solen breder sit spade lys ud over Ganges. Jeg gir i land ved
Sflodbredden af Varanasi. Marker skiftet i min sansning. Alt, jeg
oplever her i dette menneskemylder, er s tat, si tat. Det rorer ved
min nasetip hele tiden. Kravler helt ind under huden. Sa intimst.
Jeg og byen er ét. — Jeg bevager mig af sted i denne mangfoldighed
med ojnene fulde af vand. Dette er ikke en romantisk solopgang,
hvor jeg gir hind i hind med min elskede. Denne morgenstund
ser jeg ikke kun med mit fysiske oje.

»Som havet sliber sten, en spirituel rejse ind i det ukendte,
beretter hudlest @rligt om en succesrig kvinde, der satter
sit hverdagsliv pa standby og realiserer sin indre trang til
fordybelse og fred i sjelen. Bogen skildrer en proces over tid
med den usikkerhed, det er at udforske, hvem man er bag om
vaner og identitet. Den kan vere en inspiration til at lene sig
ind i det kaos, der hermed frembringes. Have mod, tillid og
indfeling til at trede pa den sti, man foler er sand for en selv.
At satte sig fri.

Anne Jorgensen (1953).
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